OPIS TECHNICZNY

PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU
I. DANE OGOLNE

1.1. Inwestor:

GMINA DLUGOSIODLO

1.2. Zespol projektowy:

mgr inz. arch. Bartosz Krzywicki
mgr inz. Benedykt Kwiatkowski
mgr inz. Marcin Harasimowicz
mgr inz. Robert Grodzki

I. PODSTAWA OPRACOWANIA

. Koncepcja catosci zatozenia zaakceptowana przez Inwestora

Aktualny plan miejscowy

Aktualne normy i przepisy

I1l. PRZEDMIOT | ZAKRES INWESTYCJI
3.1. Przedmiot i inwestycji
Budowa boiska do pitki noznej oraz biezni okdlnej wraz z infrastruktura towarzyszaca
3.2. Zakres inwestycji
e Budowa boiska z nawierzchnia ze sztucznej trawy,
¢ Budowa biezni okdlnej wraz z urzadzeniami lekkoatletycznymi
e Czeséciowe utwardzenia terenu wg. czgsci drogowe;j
e Odwodnienie nawierzchni — wg. czgéci sanitarnej
e Oswietlenie boiska — wg. czgsci elektrycznej
¢ Budowa ziemnych trybun wg czgsci drogowej i rysunkow szczegotowych

e Budowa ogrodzenia

¢ Elementy usprzg¢towienia takie jak :
2 bramki do pitki noznej
pitkochwyty
Koto do pchnigcia kula
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skocznia do skoku w dal
2 zadaszone tawki dla zawodnikoéw rezerwowych

Banda ochronna wzdtuz trybun

3.3. Kolejnos$¢é realizacji obiektow - etapowanie
2 etapy:
1 etap budowa:
o Dboiska z nawierzchnig ze sztucznej trawy wraz z montazem bramek i pitkochwytéw
montaz 2 zadaszonych tawek dla zawodnikow rezerwowych
e ziemnych trybun wg czgsci drogowej wraz z siedziskami i banda ochronna
e pitkochwytow
e ogrodzenia terenu
e tymczasowego chodnika wg czesci drogowej
e odwodnienia boiska
e os$wietlenia terenu
2 etap budowa:
¢ Budowa biezni okdlnej wraz z urzadzeniami lekkoatletycznymi
e (Czesciowe utwardzenia terenu wg. czgsci drogowej

e Odwodnienie biezni — wg. czg$ci sanitarne;j

IV. STAN ISTNIEJACY ZAGOSPODAROWANIA TERENU

. Teren inwestycji potozony jest na dzialce inwestora 1 jest w wiekszoSci
niezagospodarowany.

o Na terenie inwestycji wystepuje istniejacy szkielet stalowy sceny oraz plac o nawierzchni
betonowej i bitumicznej.

o Dostep do w/w obiektu stanowi istniejacy ciag komunikacyjny o nawierzchni zwirowej.
Teren znajduje si¢ w niecce 1 otoczony jest ze wszystkich stron kilkumetrowa skarpa oraz
terenami le$nymi. Na skarpie od strony podinocnej przebiega lokalny dojazd zwirowy
zapewniajacy komunikacj¢ pojazdom kierujacym si¢ na sasiednie dziatki prywatne.

. Na dziafce inwestora wystgpuje nastgpujace uzbrojenie techniczne:
. kabel energetyczny eN
. sie¢ wodociagu
. linia kablowa napowietrzna

V. STAN PROJEKTOWANY ZAGOSPODAROWANIA TERENU
Projektuje sig¢ budowg :

e Dboiska z nawierzchnia ze sztucznej trawy,

¢ Dbiezni okdlnej 4- torowej o dtugosci 400 m

e kota do pchnigcia kula

e skoczni irozbiezni do skoku w dal
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e ziemnych trybun wg czgsci drogowej
e pitkochwytow
e ogrodzenia terenu
e clementow usprzg¢towienia
e 2 zadaszonych tawek dla zawodnikéw rezerwowych
¢ Bandy ochronnej wzdhuz trybun
5.1. Uklad komunikacyjny
5.1.1. Komunikacja kolowa.
Bez zmian
5.1.1. Komunikacja piesza.
Czeg$ciowe utwardzenia terenu Wg czgsci drogowej.
5.1.2. Kanalizacja deszczowa
Zgodnie z warunkami gestora sieci i projektem sanitarnym.
5.1.3. Oswietlenie terenu i monitoring

Zgodnie z warunkami gestora sieci i projektem elektrycznym

5.2. Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne
Bez zmian

5.3. Rozbiorki
—  Wg czescei drogowej
5.4. Projektowane uksztaltowanie terenu i zieleni

Projektuje sie wycinke drzew kolidujacych z inwestycja wg. rysunku projektu zagospodarowania terenu i

projektu drogowego
5.5. Wykaz powierzchni-bilans terenu

e nawierzchnia poliuretanowa biezni i zakola: 3851 m2

e nawierzchnia boiska z sztucznej trawy: 7656m2

e nawierzchnia grysowo — zwirowa zakola: 991m2

e nawierzchnia z maczki ceglanej: 190m2

¢ nawierzchnia dojs¢ pieszych z kostki betonowej: 618m2

e nawierzchnia kom. pojazdéw z kostki betonowej: 290m2
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e nawierzchnia piaskownicy do skoku w dal: 24,75m2
e nawierzchnia trybun z kostki betonowej: 470m2

e nawierzchnia trawnikow: 2589m2

VI. ROZWIAZANIA MATERIALOWO-WYKONAWCZE
6.1. Nawierzchnie

6.1.1. Nawierzchnia na biezni

Opis nawierzchni wraz z parametrami:

Charakterystyka nawierzchni:

Projektowana nawierzchnia sportowa, poliuretanowo-gumowa o grubosci warstwy 13 mm,
wymagajaca podbudowy asfaltobetonowe;j.
Nawierzchnia ta jest przepuszczalna dla wody, o zwartej strukturze. Shuzy do pokrywania
nawierzchni biezni lekkoatletycznych oraz placow rekreacji ruchowej.

Nawierzchnia sklada si¢ z dwdéch warstw elastycznej (nosnej) iuzytkowej . Warstwa nosna to
mieszanina granulatu gumowego i lepiszcza poliuretanowego. Ukladana jest mechanicznie,
bezspoinowo, przy pomocy rozkladarki mas poliuretanowych (np. Planomatic). Tak wykonana
warstwe nalezy pokry¢ warstwa uzytkowa, ktéra stanowi system poliuretanowy zmieszany z
granulatem EPDM. Czynno$¢ ta wykonuje si¢ poprzez natrysk mechaniczny (przy uzyciu specjalnej
natryskarki). Grubos$¢ warstwy uzytkowej 2-3mm. Po calkowitym zwigzaniu mieszaniny sa malowane
linie farbami poliuretanowymi metoda natrysku.

Wyklucza si¢ wykonanie nawierzchni z materialow prefabrykowanych.

Charakterystyka podbudowy:

Nawierzchnia wymaga podbudowy odpowiednio wyprofilowanej spadkami podluznymi i
poprzecznymi, odchylki mierzone lata o di. 2 m. nie powinny by¢ wigksze niz 2 mm. Podloze powinno
by¢ wolne od zanieczyszczen organicznych ,kurzu , blota , piasku itp. Nie moze by¢ zaolejone ( plamy
nalezy usuna¢).

Podbudowa asfaltobetonowa powinna by¢ uwalowana w taki sposéb aby nie wystegpowalo wykruszania
si¢ warstwy gornej, nie wymaga impregnacji.

Konstrukcja nawierzchni:

- nawierzchnia syntetyczna poliuretanowa gr. 13,0 mm

- asfaltobeton zamkniety 3,0cm

- asfaltobeton cze¢sciowo zamknigty 4,0cm

- warstwa wyréwnawcza kamienna 0- 4 mmgr.5 c¢cm

- kruszywo lamane (kruszone) stabilizowane mech. 4-30 mm gr. 20 cm

- piasek zageszczony do Id > 0,5 gr. 10 cm

- grunt rodzimy

(podane grubosci warstw odnosza si¢ do gruboSci po zageszczeniu)

Nawierzchnie obramowane beda obrzezem betonowym 8 x 30 cm na lawie betonowej zwyklej.
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Wykonana nawierzchnia powinna spelnia¢ nastepujace graniczne wymagania techniczne, jakosciowe i

uzytkowe:

1) wytrzymalo$¢ na rozcigganie co najmniej 0,55 — 0,65 N/mm2,
2) wydluzenie wzgledne przy rozciaganiu 75-85%,

3) wspolczynnik tarcia mierzony odczytem TRRL 0,53 - 0,58,

4) tlumienie energii w temperaturze 23 °C: 38 - 42 %,

5) odksztalcenie pionowe nawierzchni w temperaturze 23 °C < 2,2 mm,

Z uwagi na przeznaczenie nawierzchni do rozgrywek lekkoatletycznych mlodziezy szkolnej i
zawodnikéw profesjonalnych material nawierzchni winien by¢ obojetny dla otoczenia i zdrowia
uzytkownikow, a w szczegélnosci nie moze zawieraé szkodliwych skladnikéw w stezeniach

przekraczajacych ponizsze wartosci podane w miligramach na litr:

1) DOC - po 48 godzinach <7
2) oléw (Pb) < 0,005

3) kadm (Cd) < 0,0005

4) chrom (Cr) < 0,005

5) rte¢ (Hg) < 0,0002

6) cynk (Zn) 0,8-0,9

7) cyna (Sn) < 0,005

Dokumenty:
Wymagane dokumenty dotyczace nawierzchni :

1) Sprawozdanie z wynikow badan potwierdzajacych bezpieczenstwo ekologiczne na zgodnos$é
DIN V 18035-6 oferowanej syntetycznej nawierzchni sportowej, w tym zawarto$¢ substancji
szkodliwych (miedzy innymi metali ci¢zkich), wydane przez akredytowane laboratorium,

2) atest PZH

3) Kkarte techniczng oferowanej syntetycznej nawierzchni sportowej potwierdzona przez jej
producenta, ktéra zawiera parametry oferowanej nawierzchni

4) autoryzacj¢ producenta syntetycznej nawierzchni sportowej, wystawiong dla wykonawcy na
realizowang inwestycj¢ wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez producenta na te¢
nawierzchnie.

5) probke oferowanej syntetycznej nawierzchni sportowej o wymiarach minimum 10 x 10 cm z

oznaczeniem producenta i typu oferowanego produktu;

Celem weryfikacji wlasciwosci i parametrow technicznych proponowanych przez Oferentow

nawierzchni zaleca si¢ zadanie przez Zamawiajacego skladania wraz z oferta dokumentow wyzej
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opisanych, (podstawa prawna zadania powyzszych dokument6éw jest Rozporzadzenie Rady Ministrow
z dnia 19 maja 2006 w sprawie rodzajow dokumentéw, jakich moze zada¢ zamawiajacy od

wykonawecy, oraz form, w jakich te dokumenty moga by¢ skladane).

6.1.2. Nawierzchnia betonowa

nawierzchnia betonowa klasy C30/37 XD1 (zatarta na ostro) grub. 5 cm

wykonana na prefabrykowanym ruszcie o wymiarach wtasciwych dla danej konkurencji
podbudowa betonowa klasy C30/37 XD1) grub. 15 cm

warstwy konstrukcyjne sasiadujacych nawierzchni do poziomu podtoza gruntowego

6.1.3. Nawierzchnia piaskownicy do skoku w dal
nawierzchnia piaskowa bez zanieczyszczen
grub. 25-50cm (frakcja 0,2-2,0mm) z dotem odwadniajacym glgbokosci 25¢cm wykonanym z zwiru

ptukanego lub pospotki 0 uziarnieniu 8 - 31,5mm w otulinie z geowldkniny separacyjno — wzmacniajace;j
0 wytrzymatos$ci na rozciaganie min. 9kN/m

Dno piaskownicy nalezy wytozy¢ plytkami betonowymi 35x35 cm utatwiajacymi konserwacjg sezonows i
poprawiajacymi odwodnienie piaskownicy. Na styku z nawierzchnia poliuretanowa nalezy zastosowac
korytko do tapania piasku.

6.1.4. Nawierzchnie z trawy sztucznej
OPIS NAWIERZCHNI SPORTOWEJ TYPU TRAWA SYNTETYCZNA
| Wariant - minimalne wymagania dot. nawierzchni z trawy syntetycznej 50 mm:

1. Przeznaczenie, zakres i warunki stosowania:

Projektuje si¢ system trawy syntetycznej monofilamentowe, zasypanej piaskiem kwarcowym i
granulatem gumowym, ktorej widkna posiadaja tzw. pamigé¢ ksztattu wtdkna poprzez wzmocnienie widkna
dzigki zastosowaniu rdzenia stabilizujacego na calej jego dlugosci co pozwala na osiaganie wysokiej
trwalos$ci i odpornosci zapewniajac tym samym prawidlowa elastycznos$¢ i szybki powr6t widkna do pozycji
pionowej ( brak efektu ,ktadzenia si¢ wtdokna). Projektowany system jest stosowany z dodatkowa mata
amortyzujaca.

Wyktadzina typu trawa syntetyczna przeznaczona jest do uzytkowania na otwartej przestrzeni
obiektow sportowych .

Wykladzing ulozona i zamocowana zgodnie z instrukcja producenta nalezy zasypac suszonym i sortowanym
piaskiem kwarcowym oraz granulatem gumowym.

Jako system nawierzchni przyjmuje si¢ trawe syntetyczna, wypelnienie i mate amortyzujaca o
nastepujacych parametrach technicznych i uzytkowych:
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Trawa tkana o wysokosci catkowitej minimum 50 mm spetniajaca wymagania FIFA Quality
Concept for Football Turf, uktadana na podkladzie elastycznym (Shock-pad). Tkanie to metoda
jednoczesnego zaplatania osnowy, watku i wiokien runa w jeden produkt, na tym samym kro$nie, w
tym samym czasie.

Rodzaj wldkien: polietylenowe 100%. W jednym pgczku minimum trzy rézne rodzaje przekrojow
poprzecznych wiokien, w tym min. jeden przekrdj wzmocniony rdzeniem stabilizujacym.

Rodzaj wtokien: trzy rodzaje widkien monofilowych w pegczku tj.

Jedno z wtokien wzmocnione na calej dlugosci wtopionym rdzeniem stabilizujacym w ksztatcie
litery ,,C” o grubosci widkna min. 350 mikrondéw i szeroko$ci przekroju widkna min. 1,25 mm,
drugie widkno w ksztalcie litery ,,rombu” o gruboéci min. 300 mikronéw i szerokos$ci przekroju
wtokna min. 1,5 mm, trzecie witokno w ksztalcie litery ,,;ombu” o grubosci min. 360 mikronéw i
szerokosci przekroju widkna min. 1 mm.

Kolor trawy: trzy odcienie zieleni w jednej wiazce

Wypetnienie: EPDM szary z recyklingu

Dhugo$¢ wlosa nad podktadem min 45 mm

Podktad trawy: PP/PE/PES 100 % tkany jednocze$nie z widknem runa.

Io&¢ peczkow min. 10.400/m?,
Ilo$¢ witokien min: 124 000 m?
. Waga catkowita wyktadziny min. 2.200 g/m?
. Waga catkowita runa min. 1.600 g/m?
. Dtex peczka runa min. 12.200
. Metoda tkania: Tkana jednocze$nie z widknem runa
. Sita wyrywania pgczka min. 100 N
. Podkfad trawy PP/PE/PES

. Nie dopuszcza si¢ zastosowania warstwy lateksu z uzyciem butadienu i poliuretanu.
. Kolor nawierzchni: zielony w trzech réznych odcieniach,

. Linie biale wklejane w nawierzchnie,

. Rodzaj maty: Pianka poliuretanowa

. Grubo$¢ maty: min 9 mm

. Amortyzacja wstrzasoOw maty amortyzujacej zgodnie z EN 14808 min : 36 %

. Wytrzymatos$¢ na rozciaganie EN 12230 maty min: 0,33 MPa

- wypelnienie: piasek suszony kwarcowy o frakcji 0,2 -1,6 mm w ilo$ci zgodnej z karta producenta
i granulat gumowy o frakcji 0,5 -2,5 mm w iloéci zgodnej z karta producenta.

Dopuszcza si¢ zastosowanie traw syntetycznych tylko o parametrach takich samych badz lepszych
od projektowanych.

Wiasciwosci techniczno — uzytkowe:

Wyktadzina wykonana jest z wlokien monofilowych i warstwy podktadowej tkanej w

sktad ktorej wchodzi z polipropylen/polietylen/poliester. Pojedyncze widkna grupowane sa w peczki i
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tworza barwna (w trzech odcieniach zieleni) warstwe wierzchnia, imitujaca trawe¢ naturalna.
Poszczegdlne pgezki moga dodatkowo posiadaé specjalny oplot stabilizujacy wtokna.

Wymagania dotyczace wykonania prac nawierzchniowych.

-Nawierzchnia moze by¢ instalowana jedynie przez autoryzowanego przez producenta wykonawceg o
kwalifikacjach potwierdzonych stosownym dokumentem wystawionym przez producenta
nawierzchni i dotyczacym zadania.

Wykaz o$wiadczen lub dokumentéw potwierdzajacych spetnianie warunkow jakosciowych:

badania laboratoryjne nawierzchni potwierdzajace spelnianie wymogoéw FIFA Quality
Concept for Football Turf z okre§leniem elementow systemu nawierzchni (trawa, mata)
wykonane przez autoryzowane laboratorium (np.: Labosport, ISA Sport, Sportslabs, Ercat).
Badanie musi potwierdzaé grubo$¢ oraz rodzaj maty podktadowe;j.

o

badanie na zgodno$¢ z norma PN-EN 15330-1 w celu potwierdzenia pozostatych
parametrow poza minimalnymi wymaganiami dotyczacymi nawierzchni z trawy
syntetycznej

Karta techniczna trawy syntetycznej potwierdzajaca wymagane minimalne parametry
wydana w oryginale na przedmiotowa inwestycje potwierdzona przez producenta
trawy syntetycznej

Karta techniczna maty amortyzujacej potwierdzajaca wymagane minimalne parametry
potwierdzona przez producenta

Nie dopuszcza si¢ wynikoéw raportu z badan przeprowadzonych przez laboratorium
(Labosport lub ISA-Sport lub Sports Labs Ltd), ktére byly wykonane na innym
rodzaju maty amortyzujacej anizeli mata zgodna z wymaganiami Zamawiajacego.
Atest PZH lub réwnowazny dla oferowanej nawierzchni trawy syntetycznej,
wypelnienia, maty amortyzujacej

Autoryzacja producenta systemu trawy syntetycznej, wystawiona w oryginale dla
wykonawcy na realizowana inwestycje wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej
przez producenta na ten system nawierzchni.

probke oferowanej trawy syntetycznej (wymiary 25cm*20 cm)

probka maty amortyzujacej z nazwa produktu (wymiary 25cm*20 cm)

probke oferowanego wypelnienia z granulatu kauczukowego EPDM szary z recyklingu
(min. 100gr) z okresleniem nazwy i rodzaju.

na potwierdzenie spelnienia parametrow jakoSciowych systemu do oferty nalezy
dotaczy¢ probki oferowanych elementow systemu nawierzchni trawy syntetycznej z
oryginalng metryka producentéw.

11 Wariant - minimalne wymagania dot. nawierzchni z trawy syntetycznej 60 mm:

Trawa syntetyczna jest trzecia generacja sztucznych traw zasypywanych piaskiem i granulatem
kauczukowym typu EPDM szary z recyklingu, co pozwala na osigganie wysokiego poziomu amortyzacji

WStrzasow.

-2016-09-05-

18



System ten jest stosowany bez dodatkowych mat elastycznych.
- Zastosowanie: pitka nozna, rugby, football amerykanski

- Kolorystyka: zielony jasny, zielony-sosnowy lub dwukolorowa.

Wyktadzina typu trawa syntetyczna przeznaczona jest do wykonywania nawierzchni sportowych na
otwartej przestrzeni obiektow sportowych.

Wyktadzina wykonana jest z wiokien monofilowych i warstwy podkladowej poliuretanowe;.
Pojedyncze widkna grupowane sa w peczki i tworza barwna (w dwoch odcieniach zieleni) warstwe
wierzchnia, imitujaca trawg naturalng. Poszczegdlne peczki moga dodatkowo posiadaé specjalny oplot
stabilizujacy wldkna podczas procesu zasypywania. Warstwe podkladowa stanowi czgs¢ widkien, wpleciona
na siatke (tkaning) z tworzywa sztucznego i razem z siatka zatopiona w poliuretanowej warstwie
podktadowe;.

Minimalne wymagania dot. nawierzchni z trawy syntetycznej 60 mm:

e nawierzchnia musi zosta¢ wykonana w technologii gumowo — piaskowej ;

e typ wiokna: 100 % monofil prosty;

e przekrdj widkna: dwa rodzaje wtokien monofilowych w wiazce tj. jedno z widkien wzmocnione na
catej dlugosci wtopionym rdzeniem stabilizujacym w ksztatcie karo o grubosci min. 430 mikronoéw
i szeroko$¢ przekroju wiokna max. 1,3 mm, dtex. min. 6.800 i drugie wtdokno o grubosci min. 300
mikronow i szeroko$¢ przekroju widkna max. 1 mm, dtex. 6.200

e sktad chemiczny widkna: 100 % Polietylen

e podktad trawy poliuretanowy

e cigzar wiokna catkowity: min. 12 500 Dtex

e grubo$¢ widkna min. 300/430 micron

e przepuszczalnos¢ wody min. 360 1/h

e wysokos¢ catkowita: min. 60 mm,

e ilo$¢ peczkow: min. 13 500 /m2

o ilo$¢ wilokien: 162 000/ m2 ( w tym 50 % wiodkien o grubosci min. 300 mikrondéw i 50 % o
grubo$ci min. 430 mikrondéw )

e cigzar catkowity podktadu: min. 900 gr. / m2

e cigzar catkowity nawierzchni: min. 3.000 gr. / m2

o kolor nawierzchni: zielony (dwukolorowy)

e wypehienie: piasek kwarcowy i granulat EPDM szary z recyklingu w ilosci wg wytycznych
producenta trawy

Wymagane dokumenty nawierzchni syntetycznej, ktore nalezy dotaczy¢ do oferty:

a) autoryzacja producenta nawierzchni wystawiona na wykonawcg z okresleniem miejsca wykonywania prac
(miejsce wybudowania, nazwa inwestycji) w oryginale wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez
producenta
b) karta techniczna nawierzchni z trawy syntetycznej poswiadczona przez producenta z okresleniem miejsca
wykonywania prac (miejsce wybudowania, nazwa inwestycji) w oryginale
c) aktualny atest higieniczny PZH lub réwnowazny dla trawy i granulatu

-2016-09-05-

19



d) badania laboratoryjne nawierzchni potwierdzajace spelnianie wymogdéw FIFA Quality Concept for
Football Turf z okre§leniem wszystkich elementow systemu nawierzchni (trawa, granulat) wykonane przez
autoryzowane laboratorium (np.: Labosport, ISA Sport, Sportslabs, Ercat).

Badanie musi by¢ wykonane z uzyciem granulatu gumowego EPDM szary z recyklingu.
e) probke oferowanej nawierzchni o wymiarach min. 25x15cm
f) probke oferowanego wypetnienia z granulatu gumowego (min. 100gr).

Charakterystyka podloza:

Podloze, na ktorym ma by¢ ukladana wyktadzina powinno by¢ przygotowane zgodnie z instrukcja
producenta i powinno by¢ suche, rowne, pozbawione zanieczyszczen, mocne i stabilne. W przypadku
gdy podtoze stanowi grunt konieczne jest wykonanie warstwy no$nej i wyrdwnawczej z kruszywa o
odpowiedniej granulacji oraz systemu odprowadzenia wody. Odchylki mierzone na tacie 2 m nie
powinny przekracza¢ +2 mm. Nawierzchnia syntetyczna odwzorowuje powierzchnie podbudowy.

6.3. PROGRAM SPORTOWY - usprzetowienie

6.3.1. BIEZNIA
4 tory na okreznej (400 m) i 6 torow na prostej (110m)

Wewnatrz ptyty boiska (w jej czterech naroznikach) zainstalowano studzienki umozliwiajace podtaczenie
pistoletow startowych i aparatury do elektronicznego pomiaru czasu.

POMIAR DLUGOSCI BIEZNI

o T linia pomiarowa
1 A
i wszystkie linie Tale oszer.5cm [|» |dia pozostatych torow
122m ["—’ — § | IC :
| 2 eI 20 em
1.22m = pomiar g é dystansu —§1™ '
t J,u' ...... [ S 30 em

"

kraweznik wewnetrzny szer. min. Scm  linia pomiarowa
dla 1-go toru

NACHYLENIA | SPADKI
Nachylenie poprzeczne biezni nie przekracza 1 %,
a nachylenie podtuzne, mierzone w kierunku biegu 0,1 %.

Catkowite nachylenie podtuzne ma wynosi 0 (to znaczy suma wszystkich nachylen mierzonych co 50 m,

uwzgledniajac jego réznice w stosunku do poziomu na linii mety powinna wynosic 0).
MALOWANIE LINII METY

Nalezy doktadnie wyznaczy¢ izaznaczy¢ przecigeia linii wyznaczajacych tory z linig mety
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Przecigcia malowac na czarno (prostokaty). Kazdy taki wzor musi catkowicie miesci¢ si¢ w przecinajacych
si¢ liniach i znajdowac si¢ nie dalej niz 2 cm od granicy linii finiszowej, ale tez jej nie przecina¢ (nie

wychodzi¢ poza nig).

¥ map

T Asrmel boge
ie :
i ~
g
vy 8
g Meut b -

¥ map

gy oxy

- - linia mety
linia toru |='"=m= "=

Kierunek biequ
s

Nalezy wyznaczy¢ linie tor6w oraz miejsca startu dla podstawowych dystanséw, zgodnie z
wymaganiami IAAF oraz dystanséw nie uwzglednionych przepisami IAAF, ale zgodnie z wymogami
PZLA

Nalezy oznaczy¢ miejsca startu i ustawienia plotkéw nieprzewidziane przepisami IAAF. Nalezy
oznaczy¢ miejsca ustawienia plotkéw w biegach:

200 m przez plotki me¢zczyzn i kobiet
od linii startu do pierwszego plotka — 18.29 m,
miedzy plotkami — 18.29 m,
od ostatniego plotka do linii mety — 17.10 m;
110 m przez plotki mlodzikow
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od linii startu do pierwszego ptotka — 13.60 m,
miedzy plotkami— 8.90 m,
od ostatniego plotka do linii mety — 16.30 m;
100 m przez plotki chlopcy starsi
od linii startu do pierwszego plotka — 13.00 m,
miedzy plotkami — 8.50 m,
od ostatniego plotka do linii mety — 10.50 m;
80 m przez plotki mlodziczek
od linii startu do pierwszego plotka — 12.00 m,
miedzy ptotkami — 8.00 m,
od ostatniego plotka do linii mety — 12.00 m;
80 m przez plotki dziewczeta starsze
od linii startu do pierwszego plotka — 11.50 m,
miedzy ptotkami — 7.50 m,
od ostatniego plotka do linii mety — 16.00 m;
60 m przez plotki dziewcz¢ta mlodsze
od linii startu do pierwszego plotka — 11.00 m,
miedzy plotkami — 7.00 m,
od ostatniego plotka do linii mety — 14.00 m.
6.3.2. SKOK W DAL

Zaprojektowano skoczni¢ do skoku w dal i trdjskoku, z belkami usytuowanymi w odlegtosci 2 m od
zeskoczni dla skoku w dal oraz 11 mi 13 m dla trojskoku wg. ponizszego schematu.
Wokot zeskoczni zaprojektowano specjalistyczne tapacze piasku - korytka do piaskownic

min. 14,0 mm.
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Schemat belki do odbicia

kierunek linia odbicia
rozbiegu »

-« 20cm (+2mm) N gid— 7 mm +- 1 mm

T |belka do odbicia | —10cm (+2 mm)—~

10cm max
l metalowa blacha

Rozwiagzania wykonawcze

Belka wyczynowa do skoku w dal i trojskoku

z drewniang belkg nosng oraz rama nierdzewng z obnizonymi krawedziami np. typu S-250

Linia odbicia-
300/

/

»/‘

/

pokrywa ze stali nierdzewnej do ramy belki wyczynowej do skoku w dal i tréjskoku np. typu

PBN-S0250
powierzchnia pokryw naw. poliuretanowa nie jest dostarczana razem
o 2 pokrywq)
IR s A e
!
| =)
=4 |
| | 1 o =
| i
! w

tapacze piasku przy zeskoczni do skoku w dal i trojskoku:
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Specyfikacja techniczna

Kod PBN-S0250

Nazwa pokrywa ze stali nierdzewnej do ramy
belki wyczynowej do skoku w dal i
trojskoku

Opis stuzy do zabezpieczenia ramy belki

umieszczonej w rozbiegu, pokrywa
wykonana z blachy stalowej nierdzewnej
i profili stalowych nierdzewnych, mocna
uzebrowana konstrukcja wyposazona w
nierdzewne stopki regulowane w
zakresie 20 mm, gtadka gorna
powierzchnia przystosowana do
naklejenia sztucznej nawierzchni
Wymiary [mm] 1221 x 298 x 88

6.3.3. PCHNIECIE KULA

Rzutnia do pchnigcia kula — koto o $rednicy 2,135 m z zamontowanym progiem (majacym ksztatt tuku,
ktérego krawedz wewngtrzna powinna pokrywac si¢ z wewngtrzna krawedzia obrgezy) Sektor rzutéw o
minimalnej dtugosci 25 m;

Powierzchnia wewnatrz kota powinna by¢ pozioma, rdwna i znajdowac si¢ 1,4 cm — 2,6 cm ponizej poziomu
gornej krawedzi obrgezy.

Gorna krawedz obreczy kota rzutow powinna znajdowac si¢ na poziomie nawierzchni sektora rzutow i nie
moze by¢ nia pokryta.

Sektor rzutéw w pchnigciu kula jest ograniczony liniami szeroko$ci 5 cm, tworzacymi kat 34,92°,
wyprowadzonymi ze $rodka kota symetrycznie do osi progu (w odlegtosci 10 m od $rodka kota odlegtosé

migdzy wewnetrznymi krawedziami linii sektora rzutow powinna wynosi¢ 6,00 m, a w odlegtosci 20 m od
srodka kota odleglos¢ ta powinna wynosi¢ 12,00 m).

Szkic rzutni do pchnigcia kula wraz ze schematem wyznaczania sektora rzutéw
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> Prog (przekrog w linii
Q2135 - srodkowej scktora rzutow)

—Powierzchnia w k
—Powierzchni kole 300

- — 1 -

Obrgez kola —

] —Beton

.

100

~Powierzchnia gruntu

6.3.4. Boisko do pilki noznej

Zaprojektowano boisko do pitki noznej 0 wymiarach 51x32m + 2m strefy bezpiecznej
USPRZETOWIENIE

Bramki, siatki, stupki itp. sa elementami standardowymi rozprowadzanymi przez firmy dostarczajace sprzet

sportowy i stanowig komplet do kazdego z boisk. Osadzi¢ w tulejach montazowych wg zalecen producenta.
Posadowi¢ na fundamencie z betonu B25.

2 BRAMKI DO PILKI NOZNEJ

Bramki do pitki noznej halowej 7,00 x 2,00 m.
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Wykonane z cienko$ciennego profilu stalowego kwadratowego 80x80 mm. Znakowanie tasma w kolorze

czarnym

Sktadane tuki umozliwiaja ich sktadanie wraz z siatka. Cynkowana ogniowo rama gtéwna bramki zapewnia
dlugoletnia odpornos¢ konstrukcji bramek. Wszystkie metalowe elementy bramek sa cynkowane

galwanicznie. Rama gtéwna jest wykonana w calosci (naroza sa spawane), co zapewnia wieloletnia trwatosc.

Bramki do pitki noznej posiadajace certyfikat na zgodnos¢ z normami COBRABID BBC Biuro Badan i
Certyfikacji w Warszawie
6.3.5. Pilkochwyty

Pilkochwyt 6m wysokoSci,

stupy 7 m - 80x80mm malowane chlorokauczukiem,

Kolor zielony RAL 6005. Siatka Polipropylenowa

bezwezlowa - 12x12 cm grubo$¢ Smm.

Fundamenty systemowe do gl¢bokoSci przemarzania z betonu B25.

6.3.6. Trybuny

Siedziska systemowe na konstrukcji stalowej ocynkowanej ogniowo i malowanej proszkowo na kolor
szary RAL 9006 mocowane do stopnia.

Siedziska przykrecane do belki, ktora przymocowana jest do fundamentéw za pomoca specjalnych nog
wsporczych. Dzigki konstrukcji mozna dostosowaé potozenie siedziska wzglgdem boiska tak, aby ,,linia
widzenia” byta optymalna.

Siedzisko wykonane z polipropylenu z konstrukcja wsporcza z dodatkowymi zebrowanymi i
wzmocnhieniami pod siedziskiem.

Podwojna tylna $cianka.

Woda odprowadzana przez otwor wykonany w §rodkowej czesci.

Siedzisko odporne jest na niskie oraz wysokie temperatury oraz na promieniowanie UV.

Posiada wglebienie do zamocowania tabliczki z numerem.

Atesty: trudnopalnosci, toksycznosci, wytrzymaltosci.

Kolorystyka wg dokumentacji

6.3.7. Ogrodzenie terenu

OPIS OGOLNY

Projektowane ogrodzenie
— panelowe o wysokosci ok. 2m i dtugos$ci przgsta 2,50 m, w kolorze ciemnozielonym
(ocynkowane ogniowo i malowane).

Shupy stalowe

- z profili zamknigtych o przekroju prostokatnym 60 x 40, zamknigte od géry kapturkiem z
tworzywa sztucznego, ocynkowane ogniowo 1 malowane, zakotwienie stlupkow w
fundamencie na glteboko$¢ min. 60 cm.
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Stupki sa ocynkowane wewnatrz 1 na zewnatrz zgodnie z norma EN 10147. Nastgpnie
naktadana jest warstwa podktadowa i ostatecznie stupki pokrywane sa farba proszkowa.

Shupki bram i furtek

- z profili zamknigtych o przekroju prostokatnym 60 x 60, posadowi¢ na glgbokosci 1,20
m.

Stupki sa ocynkowane wewnatrz i na zewnatrz zgodnie z norma EN 10147. Nastgpnie
naktadana jest warstwa podktadowa i ostatecznie stupki pokrywane sa farba proszkowa.

Fundamenty
- wylewane wg rysunkow

Panele pre¢towe
- stalowe (drut pionowy min. 5 mm, podwdjny poziomy 6 mm, rozstaw pionowo co 5 cm,
poziomo co 20 cm, prety wzmacniajace przgsta po dlugosci gora i dotem, ocynkowane
ogniowo i malowane proszkowo, w kolorze ciemnozielonym, zainstalowane do przedniej
strony stupa za pomoca systemowych obejm.

Kolce paneli umiesci¢ na dole ogrodzenia.

Panele wykonane z ocynkowanych drutow.

Rozwiazanie panelu z podwdjnym drutem poziomym 6mm jest konstrukcja sztywniejsza
od rozw1a‘ze}n1a‘z pojedynczym drutem poziomym.

uu|||||

Bramy

Jak ogrodzenie (systemowe, konstrukcja stalowa, ocynkowana ogniowo i malowana
proszkowo), w kolorze jak ogrodzenie, dwuskrzydiowe, regulowane zawiasy,
zintegrowany mechanizm zamkowy z cylindrem 1 klamka, dolna blokada w nawierzchni w
pozycji otwartej 1 zamknigtej z blokowaniem w podtozu.

Z profili stalowych o wypehieniu analogicznym jak panele.

Brama ogrodzeniowa rozwierna wypeiniona panelem

Ocynkowana ogniowo i malowana proszkowo na kolor zielony.
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Wypehienie:

panel ogrodzeniowy ocynkowany i malowany proszkowo na kolor
zielony,

grubos$¢ drutu - 5 mm,

rozmiar oczka - 5 x 20 cm,

bez przettoczen.

Ramka skrzydta - profil stalowy 4 cm x 4 cm
Stupki bramy - profil stalowy 8 cm x 8 cm
Wymiary:

szerokos¢ - 5,00 m
wysokos¢ - 1,50 m

Furtki

wykona¢ wg systemu wybranego producenta, konstrukcja stalowa z profili kwadratowych,
ocynkowanych ogniowo i malowanych proszkowo, wyposazone w zamki bgbenkowe
potaczone z rama i klamki.

Rama furtki z profili stalowych o wypelnieniu analogicznym jak panele.
Furtka wypelniona panelem

Ocynkowana ogniowo i malowana proszkowo na kolor zielony

Wypehienie:
panel ogrodzeniowy ocynkowany i malowany proszkowo na kolor
zielony,
grubo$¢ drutu - 5 mm,
rozmiar oczka - 5 x 20 cm,
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bez przetloczen.
Ramka furtki - profil stalowy 4 cm x 4 cm

Stupki furtki - profil stalowy 6 cm x 6 cm

Wymiary:

szeroko$¢ - 1,00 m
wysokos¢ - 1,50 m

g
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Shupy
Stupy o profilu kwadratowym 60x60 zakonczone kapturkiem PVC.
Wyposazone w specjalne listwy do montazu paneli.

Akcesoria
Zawiasy: regulowane zawiasy umozliwiajace ruch skrzydta w obrgbie 180°
Zamek: sktada si¢ z wpustu zamka, prowadnicy rygla, cylindra oraz klamki.

Kolory

Ciemnozielony

Wszystkie niezbgdne elementy ogrodzenia, bram 1 furtek stalowe, ocynkowane ogniowo,
malowane proszkowo na kolor ciemnozielony.

6.3.8. Bandy ochronne

Systemowe lub indywidualne na konstrukcji stalowej — wykonczenie stal nierdzewna wg rysunkow
szczegdlowych z wypelieniem epoksydowym

6.3.9. Kabiny dla zawodnikéw rezrwowych

2 kabiny dla zawodnikéw rezerwowych 8- osobowe systemowe.

Konstrukeja no$na wykonana z profili stalowych. Rama dolna cynkowana ogniowo.
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Wykonczenie aluminiowe, pokrycie ze szkta akrylowego o gr. 3 mm.

Siedziska plastikowe, kubelkowe. Podest wykonczony alumi- niowg blacha ryfl owana oraz sztuczna

trawa.

Gabaryty kabin dla zawodnikow

- Wysoko$¢ catkowita: 2095 mm

- Rozstaw osiowy siedzisk: ~ 50 cm

VIIl. GEOTECHNICZNE WARUNKI POSADOWIENIA OBIEKTU
Wg. cze$ci drogowe;j
IX. OCHRONA KONSERWATORSKA

Teren inwestycji nie jest objety jakakolwiek forma ochrony zabytkéw, dziedzictwa kulturowego oraz dobr

kultury wspoélczesnej.
X. SZKODY GORNICZE

Teren inwestycji znajduje si¢ poza oddziatywaniem szkod gorniczych.

XI.

WPLYW INWESTYCJI NA SRODOWISKO, ZDROWIE I HIGIENE UZYTKOWNIKOW

Przyjgte w projekcie rozwigzania przestrzenne, funkcjonalne i techniczne minimalizuja wptyw obiektu na

srodowisko przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane poprzez wyeliminowanie wszelkich

czynnikow, instalacji i urzadzen mogacych pogorszy¢ stan srodowiska.

UWAGI KONCOWE

Podczas robot ziemnych i fundamentowych prowadzonych w gruntach spoistych nalezy unikad
pozostawienia otwartego wykopu na dtuzszy czas, aby nie dopusci¢ do uplastycznienia gruntu przez

wody opadowe.

Wszystkie materialy i urzadzenia zaproponowane przez projektantdow mozna zastgpi¢ innymi o

rownowaznych parametrach technicznych

Skutecznos¢ i trwato§¢ proponowanych tu rozwigzan moze daé wyltacznie rzetelne wykonawstwo,
ktéremu nalezy zwrdci¢ szczegélna uwage na dopracowanie partii stykow réznych materiatow
wykonczeniowych, nowych i istniejacych, z zastosowaniem wymagan wykonawczych okreslonych w

Polskich Normach.

Wszystkie roboty i elementy ujete i nie ujgte w opisie nalezy wykonaé¢ zgodnie z projektem,
przedmiarem, STWOIRB oraz Polskimi Normami technicznymi wykonania i odbioru robdt

budowlanych.
Stosowac¢ materiaty posiadajace certyfikaty, aprobaty ITB i pozytywne oceny PZH .

Wszelkie kopiowanie, powielanie i dokonywanie zmian w projekcie bez zgody autora jest

niedozwolone. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dn. 04.02.1994r.)

Nawierzchnie sportowe powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjami producenta

Wykonanie i odbiér urzadzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB, atestow
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higienicznych, wymogdw p.poz., warunkoéw technicznych stosowania i Polskich Norm.

W trakcie realizacji projektu nalezy stosowal materialty i wyroby posiadajace obowiazujace
$wiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub jesli sa przedmiotem Norm
Panstwowych, zaswiadczenie producenta potwierdzajace ich zgodno$¢ =z postanowieniami

odpowiednich norm.

Wszystkie zastosowane materiaty i wyroby budowlane oraz wykonczeniowe podlegaja certyfikacji —
muszg posiada¢ certyfikat na znak bezpieczenstwa albo certyfikat zgodnosci, badz deklaracjg
zgodno$ci z Polska Norma lub aprobate techniczna. Warunku tego nie musza spetnia¢ wyroby
budowlane umieszczone w “Wykazie wyrobow nie majacych istotnego wptywu na spehienie
wymagan podstawowych oraz wyrobow wytwarzanych i stosowanych wg tradycyjnie uznanych zasad
sztuki budowlane;j”, a takze wyroby dopuszczone do jednostkowego stosowania wg odpowiednich

przepiséw Prawa Budowlanego.

Czg$¢ graficzna 1 opisowa opracowania projektowego roéznych branz stanowia uzupelniajaca si¢

cato$¢ i1 nalezy rozpatrywac je tacznie.
Detale potaczen nalezy wykonywac zgodnie z zaleceniami producentow.

Wszelkie nazwy firmowe wyrobow i materiatow okre$lonych dostawcow nalezy traktowaé jedynie
jako marki referencyjne nie stanowiace przeszkody w doborze urzadzen i materialow, z zastrzezeniem
uzyskania w efekcie zatozonych przez projektanta parametréw dziatania instalacji i nie nizszego od

zatozonego standardu technicznego i jakosciowego inwestycji.

Projektowane roboty wykona¢ zgodnie ze Szczegdtowymi Specyfikacjami Technicznymi wykonania i
odbioru robot.

Pokrywy studni rewizyjnych kanalizacji deszczowej i kablowej energetycznej oraz armaturg
wodociagowa wyregulowac do projektowanego poziomu nawierzchni

Usuna¢ z bezposredniego posadowienia nawierzchni drogowych humus, cze$ci organiczne,
gruz, kamienie, odpadki i grunty  wysadzinowe

Autor:

mgr inz. arch Bartosz Krzywicki
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